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TYPOLOGIA

Typolégia v kuchyni

Celkovy objem kuchynskej zostavy ma zodpovedat velkosti rodiny a spésobu
domaceho hospodarenia: ten suvisi so zloZzenim a hlavne s vekom ¢lenov domacnosti,
udomacich jednotlivcov obyCajne aj s pohlavim. Preto je nutné vybavit dom €i byt beznej
rodiny tak, aby bol jej Zivot o najprijemnejSi - zabudované elektrospotrebice tvoria
kompaktny architektonicky celok bez Skar a medzier, suvisla prac. plocha /Co je
najidealnejSie/ tak umoZznuje posuvanie riadu bez zdvihania.

Pokial je v zostave dodrzany vhodny sled jednotlivych nabytkovych a zariadovacich
predmetov tak aby bolo v kuchyni pri domacich pracach ¢o najmenej zbytocnych krokov,
pokial je mozné pouzit prislusnu vysku pre jednotlivé zény, a pokial je zostava dosledne
vybavena vstavanymi spotrebicmi a dalSim prislusenstvom a vybavenim - funkciu plni
dobre.

RozliSujeme 6 zakladnych dispozi€énych rieSeni kuchyn, ktoré v sulade s pracovnym
trojuholnikom tvoria tu spravnu a prakticku kuchynu:

1. PRIAMA / LINEARNA / - je vhodna pre mensie domacnosti,
vybavena najnutnejSim udloznym
priestorom, pre pouZzitie jednou alebo
dvoma osobami naraz ;ak ma toto
usporiadanie fungovat ako plnohodnotna
kuchyna, mal by byt priestor pri stene
dlhy aspon 3m bez prerusenia a Siroky
minimalne 1,7m

- je dobre zakomponovat vstavané
spotrebiCe a vyuzit vSetok dostupny
priestor a mat’ tak€o najvacsiu pracovnu
plochu
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2. PARALELNA / DVOJSTRANNA /

- oproti sebe dve zostavy poskytuju
najlepsSie vyuzitie priestoru, vyhovuje
priechodnym kuchyniam; je vhodna
do nie velmi Sirokych priestorov
s vyuzitim vyklenkov, ale rozmer
komunikacného priestoru medzi
obomi linkami kvoli fahkému pristupu
do dolnych skrii mal by byt aspon
1,2m

- velmi vyhodna v stredne velkych
domacnostiach, umoznuje [lahky
dosah od pracovnej plochy na obe
strany a k elektr. spotrebicom
s moznostou ju dopinat; velmi dobre
fungujes obyvacim priestorom
zaClenenym v tej istej miestnosti
a tiez odstranuje nedostatok stenovej
plochy

- pracovné zény by mali byt oddelené
prac.plochou, ktora umoznuje
primerany priestor na pripravu
a domace prace

- uplatni sa pre velky aj maly priestor
a domacnost, vyuziva az 3 plné steny
miestnosti; ponuka maximum
ulozného priestoru a prac. plochy,
v malej kuchyni musi byt priestor
medzi stenami najmenej 2m

- vhodny aj na Cclenenie velkych
priestorov na c¢ast pracovnu
a jedalensku; aby bol prac. trojuholnik
¢o najprijatelnejsi, umiestnime
pracovné zoény od seba v dostatoCnej
vzdialenosti
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5. S VARNYM / PRAC. /| OSTROVOM

- vhodna len do vacsich priestorov, zamerne
rozdelujuca celu miestnost na pracovnu
a jedalensku / obyvaciu /

- ostrov mézeme vyuzit vo velkej kuchyni
vtvare , L “a, U “ ziskame tym kompaktnejsi
pracovny trojuholnik; vytvara oddelenu
pracovnu plochu, mézeme ho vyuzit na skla-
dovanie kuch. riadu alebo na varenie / pecCe-
nie, umyvanie - vtom pripade potrubie alebo
el. vedenie musi byt vedené v podlahe /
-musi byt pristupny zo vSetkych stran, pri pri-
prave jedal mbzu sediet hostia na opacnej
strane ostrova a rozpravat sa s domacim
panom / panou /, prispieva k pocitu otvo-
renosti dobre navrhnuty ostrov zabranuje

I
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pracovny ostrov, pracovnu zoénu
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- vychadza z kuchyne rohovej a pridanim dal-
Sieho ramena prac. zostavy tvori v priestore
kuchyne pismeno , T “a ,G “

- je len dalSim sp&sobom vytvorenia celistvej
kuchynskej plochy vo velkej kuchyni

- predizenim prac. dosky ziskame jedalensky
pult alebo miesto pre jednu z hlav. Cinnosti
- opticky predeluje priestor na pracovny a oby-
vaci, dokonca lahko nahradi aj dve steny

Funkénost stoji v popredi pri navrhovani a zariadovani kuchyne, do uvahy sa beru
pritom typické pracovné postupy a individualne zvyky. Optimalnym usporiadanim
nabytku a funkéného vybavenia uSetrime vela Casu a zvySime radost pri praci v
kuchyni. Zosuladit praktickost’s pohodlim je niekedy naozaj tazke.

Kuchyna sa tak méze stat krasnym priestorom s vyuzitim ergondmie pre vSetky
generacie.
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